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FORMACIÓN AVANZADA EMDR  2026  

FORMACIÓN INFANTO JUVENIL  

PSICOPATOLOGÍA DE LA NIÑEZ  

Fundamentos de la psicopatología de la niñez aplicados a la terapia EMDR  

                  

Fecha  Horas lectivas  Modalidad  Lugar  

19/09/2026  

 

4 horas  Online   

. 
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RESUMEN DE LA FORMACIÓN  

 

PSICOPATOLOGÍA DE LA NIÑEZ: Diagnóstico e 

intervenciones terapéuticas.  

Esta formación ofrece una comprensión integral de la psicopatología infantil desde el enfoque EMDR, 

integrando el desarrollo evolutivo, el apego y el impacto de las experiencias adversas. A través de una 

metodología teórico -práctica, basada en casos clínicos y aplicaciones terapéuticas, los participantes 

adquirirán herramientas para la evaluación, conceptualización e intervención con niños y adolescentes. 

Está dirigida a profesionales de la salud mental que deseen ampliar o especializar sus competencias en el 

trabajo clínico con población infantojuvenil.  

Presentación  

¿Qué entendemos por niñez?  ¿Cómo 

diagnosticamos?  

    La importancia de la observación del infante en el 

primer año de vida.  

    Relevancia de Anna Freud en la clínica actual.  

    Psicopatología y distintos grados de normalidad.   

    El concepto de las líneas de desarrollo.  

    Salud mental y enfermedad en términos de 

ajustes o desajustes internos.   

    Dificultades en el trabajo con niños.  

    La importancia de las intervenciones preventivas.  

    El lenguaje del terapeuta en el trabajo con niños.  

    Eventos externos y su impacto en experiencias 

internas.  

Objetivos  

• Capacitar a los profesionales para comprender, 

evaluar y conceptualizar la psicopatología 

infantil desde el modelo EMDR, integrando el 

desarrollo evolutivo, el apego y el impacto de 

las experiencias adversas.  

• Formación teórico -práctica basada en casos 

clínicos y aplicaciones del modelo EMDR para 

favorecer una intervención eficaz en la 

infancia.  

Datos clave  

Duración: 4 horas lectivas  

Fechas: 19/09/2026   

Horario:  

Modalidad: Online  

Plazas:  

Idioma: Español  
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PROGRAMA Y CONTENIDOS  

 

¿Qué entendemos por niñez?  ¿Cómo diagnosticamos?  

Criterios de intervención.  

    Por qué digo lo que digo y para qué.  

  ¿Conversación o interpretación?  

  

Tratamientos en niños con enfermedades graves y/o terminales.  

    Qué decir, cuándo y cómo.  

 

Bloque  Contenido  Horas  

Día 1 / Módulo 1  ¿Qué entendemos por niñez?   

¿Cómo diagnosticamos?  

4 h  

Día 2 / Módulo 2  Criterios de intervención.   

Día 3 / Módulo 3  Tratamientos en niños con 

enfermedades graves y/o 

terminales.  
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PONENTES, REQUISITOS Y LUGAR  

Ponentes  

Profesor  Rubén Bild  

Dr. en Filosofía y Letras por Birkbeck College, 

University of London.   

Psicoanalista formado en el British Psychoanalitic 

Institute bajo la supervisión de Anna Freud, John 

Bowlby y Moses Laufer.  

Requisitos de acceso  

• Haber realizado el Nivel I EMDR de adultos.  

Lugar y alojamiento  

ONLINE  

Inscripción  

Precio del curso:  

225.00 €  

Precio del curso para socios:  

75.00 €  

Formas de pago  

Con tarjeta de crédito.   
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HORARIO, EVALUACIÓN Y CONTACTO  

Horario previsto  

Día  Horario  Actividad  Observaciones  

Día 1  09: 30  – 14:30   Bloque inicial y práctica   

Materiales y certificación  

Indicar si se entregará documentación, material complementario, bibliografía, certificados de asistencia o 

criterios de evaluación. Añadir cualquier condición académica relevante.  

 Contacto administrativo  

Asociacion EMDR España  

secretaria@asociacionemdr.es  

 


